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Om skrivartavlingen "Mitt liv”

Duo Dito Férlag & Manusassistans utlyste en skrivartavlig under april 2010. Utmaningen
bestod i att skriva en text utifrén temat "Mitt liv" p& max 5000 tecken (inkl

mellanslag). Dikt, kortnovell eller kdseri var valfritt. Liksom att vélja att skriva
sjalvbiografiskt eller fiktion.

1:a pris: Ett presentkort p& 1200 kr som géller vid anmalan till en av vara
sommardistanskurser i kreativt skrivande eller filmmanusférfattande. Eller vid bokning av
ovriga Manusassistans-tjanster.

2-3 pris: Boken "Alskade ungar” av Helena Dahlstrand + Ett presentkort pa 300 kr som
galler vid anmaélan till ndgon av Manusassistans sommardistanskurser.

Ovriga finalister: Far ett presentkort p& 300 kr som géller vid anmalan till vara
sommardistanskurser som tack for ert deltagande!

Ovriga deltagare: F3r ett presentkort pd 100 kr som géller vid anmalan till ndgon av
vara sommardistanskurser som tack for ert deltagande!

(OBS! Ett presentkort/forfattare som deltagit i tdvlingen oavsett hur m&nga bidrag som inldmnats. Presentkortet &r personligt,
kan inte 6verldtas, inlosas eller anvandas till ndgot annat &n det som angivits har ovan!)

Tack for alla bidrag!
47 spannande bidrag inkom och bland dessa valde vi ut 10 exceptionellt bra bidrag:

Finalister utan inbdrdes ordning:

Aven i skuggan av Ake Holm

Det oberéttbara av Desirée Fredlund
Ljusspringan av Ann Ahsberg

De levande och de dbéda av Bjorn Bjorkegren
Mitt dubbelliv som hora av Malin Roca Ahlgren
Morkt inne av Sara Svensson

I hate myself for loving you av Jessica Turban
Bullfikan av Marita Nilsson

Foérsta sméllen av p3a Karlsson

Violence av Johan Castor

Grattis alla finalister!

Lektorsbedomning

Bland vara fantasiska finalistbidrag har var inl&nade
lektér Kristina Simar valt ut tre vinnarbidrag och gett
motiveringar till sina val. Kristina ar professionell lektor
och bokrecensent och vi ér mycket glada déver hennes
medverkan. Stort tack!

L&s mer om Kristina p&:
www.kristinasimarlektor.se

Och vinnarna ar...
(V.g.v.)


http://www.kristinasimarlektor.se/
http://www.kristinasimarlektor.se/

...pa tredje plats:

Violence

Jag &r Violence. Det &r mitt namn och det &r vad jag &r. Jag lever pa samhéllets
skitigaste bakgardar och i universums mérkaste halor. Jag salde min sjal till Djavulen
mot ett evigt liv i utbyte. Bad deal, visade det sig. Nu vandrar jag omkring ensam och
overgiven, varken levande eller dod, och den enda njutning jag tycks finna ar att slita ut
indlvorna pa alla levande varelser, &ven om det &r en gladjelds njutning.

Ingen pratar nadgonsin med mig och jag vet inte ens om folk ser mig. Ibland far jag en
blick fr&n ndgon férbipasserande, men jag vet inte om det &r mig de ser eller om det &r
luften som omger mig som tilldrar deras blickar. Fér dem ar jag kanske bara vakuum.

I fyrahundra ar har jag vandrat pa jorden. Jag har sett manskligheten utvecklas, men
ibland undrar jag om utveckling verkligen &r ndgot att efterstrdva nar jag ser hur
manniskorna behandlar varandra. Rovdjur behandlar sina byten med stérre respekt &n
vad vissa manniskor gor.

Jag har slutat rdkna 3r, och dvergatt till att rdkna sekel. Det tredje var det basta, dven
om det mitt under det fjarde, 1950-talet for att vara mer exakt, var ratt bra. En tid av
fornyelse, en tid av barnslig naivitet, en tid av hopp. Men hoppet férvandlades till vald
och misér och det har fatt ondskans svarta duvor att sjunga i mitt hjarta. Jag har sett
hoppfullhetens vingar brista alltfor manga gdnger och det &r en syn som med vassa klor
rivit sbnder mitt innanmate.

Jag gor mitt basta for att valja mina offer. De mest ondskefulla och vidrigaste ar de
varelser jag helst véljer, men ibland har tvanget blivit fér patryckande och en och annan
god manniska har fallit offer fér mig. Elvis var inte meningen, blott ett offer fér mina inre
demoner. Hitler var en sjalabefriande upplevelse, som om en del av alla mina synder fick
uppréttelse dar. De &r for 6vrigt de enda kidndisar som rakat ut féor mig, men jag skryter
inte med att ha mordat tvd kandisar. Jag &r ingen slaktarpaparazzi, jag bara beréattar.
Ingen tror val mig and3, trots att de har tvd dog i avskildhet och inga vittnen till deras
ddd finns. Alla mina offer dor i avskildhet. Visserligen ar alla ensamma néar de doér, men
ingen ar sa o6vergiven som den som blir mitt offer.

Férsdken att sluta mérda har varit manga och fruktldsa. Varenda jévla missbrukare har
sin hjalporganisation, fran Anonyma Alkoholister till stora, flotta rehabcenter for
Hollywood-knarkare med vitt puder hdngandes i snor fr&n ndsan. Men inte en enda
organisation fér angerfulla massmérdare. Tro mig, jag har letat.

Alldeles ensam i min kamp, med en forlorad sjil. Ingen utvdg syns pd@ vemodets
sexfiliga motorvdg. Nu har jag foér en tusende gang bestdmt mig for att lagga av. No
more. That’s it. Vad skulle kunna hinda om jag slutar? Djavulen tar mitt eviga liv ifran
mig? Ja, tack. Det var trevligt den tiden det varade, men nu &r det nog dags att ga
vidare, Mr. Devil.

Vem fan férséker jag lura? Jag star och tittar ner pa kroppen jag just har slitit sénder i
kéttslamsor. Jag star och tuggar pa en seg njure och tror att jag kan sluta. Det &r latt att
inbilla sig nu nar det pdtrangande begéret tillfalligt har stillats, men jag vet att imorgon
kommer blodstvanget att driva mig framat igen. Jag foérsdker vara god, i mitt hjdrta bar
jag nad och barmhartighet, men min sjal ar férdémd.

Jag &r Violence, jag ar bade det onda och det godas férfallna adngel.

© Johan Castor



...pa andra plats:

Morkt inne

Morkt ute, mérkt inne, morkt i hjarta, morkt i sinne. Jag minns inte vem som larde mig
ramsan och har nog aldrig ens foérstatt innebérden av den, férrén nu. Orden far genom
mitt huvud. Egentligen ologiskt eftersom jag borde ha tusen andra saker att tanka pa i
denna stund. Smygande steg i huset, du kommer ndrmare.

Min hand sdker sig mot laslampans knapp vid min sdng, men jag vet redan att det ar
forgaves. Jag horde att du stiangde huvudstrémbrytaren och jag sdg att vardagsrums-
lampan och stand-by-knappen p& tv:n slocknade. Anda finns ett litet hopp kvar, maste
forséka. Fungerar inte. Morkt ute, morkt inne ...

Jag hor att min mor har somnat, hon vet inget om dramatiken som utspelar sig just
nu. Jag hoppas hon far vara ovetandes om det sd lange som mdjligt. Hoppas pa att du
bara ténker g och lagga dig och att det aldrig blir mer &n s3 hér.

Allt ar tyst, ljudlést, tyst. Inte ens det gamla huset knarrar. Katterna jamar inte,
brakar inte. Det &r som om alla haller andan och véntar p& det som ska handa. Om nagot
ska handa, vi vet inte, an.

For ett litet tag sedan skallade orden i vardagsrummet. Jag minns inte langre vad jag
skrek och vad du skrek, men du flippade. Ibland flippar du, ibland inte. Men med en
tonarings upproriska sinne har jag inte fogat mig for din ilska. Jag borde veta béattre &n
att reta dig. Du lyfte ett vedtra for att kasta det pa mig, och jag kunde inte fly. Jag reste
mig upp pa min spruckna héft, tog kryckan och slog ispiggen i armen pa dig. Blod.
Raseri. Mérkt i mitt hjarta, mérkt i ditt sinne...

Du stormade ut och efter ett tag slocknade allt i huset. Mamma ar van, hon ar inte
radd for dig. Jag ar fortfarande lite radd. Hon somnade. Jag vantar.

Jag 6nskar att jag kunde resa mig upp och fly, men det gar inte. P& satt och vis kédnns
det tryggare att ligga kvar har &n att stappla genom huset pa kryckor i mérkret nér jag
inte vet var du gdémmer dig. Stegen har tystnat igen.

Ljudet frdn kokslddorna ekar genom tystnaden. Rasslandet av bestick far frosten i mitt
inre att ta ett stenhdrt grepp om mina andetag, jag kvavs!

Jag onskar att rullgardinen inte var nerdragen, inte ens manen kan hjalpa mig i kvall!
Pl6tsligt star du bara d&r, halvannan meter fran min sidng, du har gatt tyst! Mina dgon
har vant sig vid mérkret och jag ser kniven du haller lyft ovanfér ditt huvud.

"Mammal!” Mitt skrik fortplantar sig genom huset och fyller varje vra av andaktig
véntan pd katastrofen. Den &r hdr nu. “"Mamma! Han ska déda dig, han har en kniv!”

Din blick vands mot mig och fér ett 6égonblick tror jag att du ska déda mig, foér ett
dgonblick ... star du bara dar. Med kniven lyft mot mig. Min sista tanke &r att jag &r en
hjalte, jag har offrat mig fér att radda min mor. Jag ar en hjalte.

Sedan gar du.

P& morgonen sldr vi pa strombrytaren igen, och i dag ska vi vara glada, for det ar
julafton!

"Vill du ha mer s3s?”

"Har du tagit skinka”

"Vill du ha senap pa skinkan?”

Konversationen ar mer an lovligt 1dgmald, och mitt upp i allt det bisarra sitter vi och
har dragit pd oss fasaden infér oss sjalva. Vi férsoker délja for var egen familj det ruttna
som férsiggar under ytan.



"Tack fér de fina julklapparna.” Vilken tur att du inte trampade pd dem i gar nar du
hotade oss till livet med din kniv.

"Smakade maten bra?” Tack fér att du inte dédade min mor.

"Den har kommer att vara jattebra att ha i skolan.” Om jag far leva.

Men vi ar inte glada. Ingen ar glad. Inte ens fasaden &r spackel nog for att ddlja
sprickorna den har dagen. Hatet gror mot slaktingarna som envisas med att hamta sprit
trots att vi ber dem att |13ta bli.

"Men han tycker ju att det &r sa gott, det &r ju jul och allt.”

Ja, det &r jul. Det borde vara jul, fér oss ocksd. Men det &r det inte. De kan sitta
hemma med sina férbannade stearinljus och sjunga sina javla julsanger och krama sina
4ckliga barnbarn. Men hér sitter vi. Stela av tystnad och hatar varandra. Annu mer fér
att de av sin hjartas godhet gett oss djdvulen pa flaska och forstért det enda hopp vi
hade om en lyckad julafton. Men vad spelar det for roll? Vi sitter i samma skit hela tiden,
med eller utan mordhot sa hatar vi alla varandra.

Hur hamnade jag har? Avundsjukan gror i mig. Mot alla vanliga familjer som leker med
sina barn i snén, bygger snégrottor, syr Luciakldder, julpysslar. Mot alla vanliga familjer
som faktiskt bryr sig om sina barn. Varfor blev det har mitt liv?

Inte 1&ngt kvar nu. Om ndgra manader flyttar jag. Ladgenheten &r redan hyrd. Jag ska
bli min egen och jag inser att detta inte ar mitt liv. Det ar deras.

© Teresa Jorgensen



...och segrare ar:

Det oberattbara

Jag har hela tiden funderat pd ett satt att fa beratta, fast jag vetat att det &r en
ombdjlighet. Berdtta det oberdttbara och strdngenliga férbjudna. Och nér jag sag er
novelltdvling med temat "Mitt liv” insdg jag att har var min chans. Att fa ur mig de
otilldtliga orden. Att vinna tavlingen bryr jag mig inte om, bara veta att ndgon mer &n jag
vet ar befriande.

Ni skulle kunnat se mig pa gatan utan att misstinka det minsta. Jag ser ut som alla
andra. G&r klatt i gratt och svart, sticker aldrig ut i ndgon klatschig farg. Lite rattfargat
hdr som alltid ser okammat ut, d&ven nar jag precis dragit borsten ur det. Lite smamullig,
sa8 som man blir med aren. Jobbar som tandskdterska pa@ Folktandvarden. Har tva barn
som bor varannan vecka hos mig. Singel.

Mina vanner sdger ofta: “jag forstar inte hur du klarar av det? Hus, bil, semestrar. Helt
sjalv!l” Jag ler och tanker fér mig sjalv: N&, hur fan klarar jag av det? Hur klarar jag av
att ta ndgon annans liv? “Asch, jag ar valdigt ekonomisk, ” brukar jag svara. “Atervinner
mycket och kodper aldrig klader till mig sjalv”.

Det varsta ar att jag klarar av det. Det ar inget som jag drémmer mardrommar av. Det
kanns som det extrajobb det ar. Ett satt att tjana lite pengar vid sidan av. Jag ar en
[6nnmordare. En som dédar mot betalning. Det var inte riktigt det jag tankt mig nar jag
gick ur gymnasiet eller nar jag bildade familj. Det bara blev sa.

Ni har last om mina offer i Aftonbladet flera g&@nger. Ofta &r det ndgon anhérig som aker
dit for det, for det ar allmént kant att oftast &r det ndgon nérstdende som doédar. Inte en
fraimmande tvdbarnsmor med ett gnistrande leende. Och faktiskt &r det inte en
narstdende som anlitar mig heller utan en kriminell organisation som vill statuera
exempel genom att mérda ndgons ndra och kdra. Om ni bara visste hur mycket fuffens
vanligt folk har for sig! Och nar de inte lyder bossarna s blir bestraffade. Folk &r sa
naiva. De tror de kan ge sig i lag med de stora grabbarna utan att det blir konsekvenser.

Jag sitter just nu pd tdget hem frdn Malmdo. Barnen &r hos sin pappa och jag har strypt
en kvinna utanfér Burlév. Enligt min uppdragsgivare skulle hon vara sjalv hemma i
l6rdagsférmiddag. Det var hon. Hon 18g pa knad och planterade varblommor i
keramikkrukor. Hon varken s3g eller hérde mig dar jag stod bakom henne. Det gick
shabbt att ldgga tvattlinan runt hennes hals och vrida till. Det gurglande ljudet hon gav
ifran sig naddde aldrig ens tomtgransen. An mindre till trddgarden pa andra sidan gatan
dar en barnfamilj grillade arets forsta karrébit. Tio minuter senare satt jag pa Pagataget
mot Lund. 90 000 kronor foér en tripp till Malmé. For det far vi en pangsemester jag,
barnen, syster och morfar. Vi kan unna oss vad vi vill, ata vad vi vill och bo var vi vill. Vi
ska aka runt i USA och jag ska hyra en cab. Visst later det harligt! Jag har alltid énskat
mig en cab. Kéra fort s3 att vinden virvlar runt, runt i haret. Coola solbrillor.

Jag hoppas att jag inte lagt for mycket pa ert samvete. Att ni varje gang ni slar upp
Aftonbladet tidnker pa@ mig och mitt alternativa liv. Vi véljer alla vart sitt att klara av
vardagen. Detta ar mitt val och barnen ar lyckliga. De har en mamma som utan
bekymmer och problem leker med dem pd kvéllarna och alltid finns dar for att trosta.
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Aldrig utarbetad av oro fér hur hon ska f& ihop livet. Och hursom. Om inte jag har ihjél
folk s har nagon annan det.

Fundera inte s mycket pa detta nu utan ta det for vad det &r, ett bidrag till tdvlingen.

Vanligen C.C

© Desirée Fredlund



Vinnarmotiveringar av lektor Kristina Simar

1: plats
Det oberéttbara
av Desirée Fredlund

2:a plats
Mérkt inne
av Teresa Jorgensen

3:dje plats
Voilence
av Johan Castor

Bra skrivet, bra berattelse. Vem kan ana att en tandskoters
en l6nnmordare. Att med sa fa rader fa ihop en sadan
spannande beréttelse pa ett sadant utomordentligt satt.
OUTSTANDING!

En sorglig och oerhoért fint berattad historia som verkligen
beror. Attkunna aterge den kanslan om den formodade
berusade och valdsamma pappan som misshandlar mamn
Aven denna jul klarar hon oskadd fysiskt, med troligen inte
psykiskt.

En riktigt bra skriverberattelse. Spannande hela vagen till
slutet, man undrar hela tidewvem &r Violence. Det far du vetze
forst pa sista raden.

Grattis Desirée, Teresa och Johan!

Tack till alla medverkande och lycka till med ert skrivande!
Duo Dito / Helena och Peter Dahlstrand

Duo Dito

Forlag - Manusassistans - Musik,

http://www.duodito.se
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